
QUARTO ANNO
PARTE GENERALE

Deontologia dell’intervento psicoterapico 8
PARTE SPECIFICA

La terapia cognitiva – comportamentale nella clinica 

Inquadramento clinico, assessment, trattamento dei disturbi di personalità:

Disturbo Paranoide di personalità 4
Disturbo Narcisistico di personalità 12

Disturbo Borderline di personalità 12

Disturbo Antisociale di personalità 8
Disturbo Dipendente di personalità 4

 Disturbo ossessivo di personalità 8

La psicoterapia cognitivo-comportamentale di terza generazione
Psicopatologia e schemi cognitivi 32

la terapia dialettico-comportamentale DBT 8
ACT 12
Mindfullness:Intervento terapeutico 8
EMDR 4
Terapia strategica 4
Neuropsicologia 

Neuroimaging 4

Disturbi neurologici acquisiti: correlazione tra neuroimaging e principali quadri neurologici 4

Neuroradiologia : lettura di referti 4

Consolidamento pratico della stesura di una relazione neuropsicologica 4

La perizia medico-legale 10

Formazione teorico-pratica: 150 ore 150

Tirocinio in Strutture Convenzionate con la Scuola: 200 ore

Supervisione: 100 ore 

Verifiche dell’apprendimento finale, feedback correttivo, verifica e sintesi sull’esperienza del

tirocinio, tesi di specializzazione: 50 ore

Totale ore:  500


