Sintesi del
servizi erogati



Istituto Santa Chiara, Presidio di Riabi-
litazione Funzionale, Centro Diagnosti-
co e Poliambulatorio specialistico, nato
nel 2002 ha la finalita di tutelare, miglio-
rare e promuovere la salute dei cittadini.

L'obiettivo di Istituto Santa Chiara ¢ la
presa in carico globale del paziente, che
avviene sia in convenzione con il SSN
che in regime di solvenza.

Ad oggi Istituto Santa Chiara vanta 7
sedi allocate sul territorio nazionale che
si occupano di riabilitazione fisica e psi-
cologica del paziente, visite specialisti-
che, diagnostica per immagini e autismo
con:

» Llerogazione del servizio di assistenza
domiciliare accreditato con il SSN in
varie province d’Ttalia

» Un servizio di assistenza in
regime residenziale dedicato alla
riabilitazione post acuzie con 40
posti letto

» 2 Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia, una a Lecce e I’altra a
Roma

» L’accreditamento regionale e
nazionale come provider ECM

» Una nuova divisione, a Lecce,
dedicata alla medicina estetica

» Una startup innovativa (One Health
Vision) che sviluppa software
riabilitativi in ambito medico,
terapeutico ed educativo

» 3 Centri di Diagnostica per
Immagini: a San Vito dei Normanni
(BR), a Castrignano de’ Greci (LE),

e Maglie (LE)

» Poliambulatori Specialistici nel
territorio regionale pugliese e fuori
regione

Certificazione di Qualita

UNI EN ISO 9001:2015

Nel 2004, il Nostro Presidio di
riabilitazione funzionale ha ottenuto la
Certificazione di Qualita UNI EN ISO
9001:2015 per lattivita di diagnosi e
cura neuropsicologica € cognitiva e per
la progettazione, erogazione e gestione
di corsi di formazione in ambito
sanitario come Provider ECM, standard
tuttora mantenuti.



Istituto Santa Chiara

Le sedi di Istituto Santa

Chiara

Via Campania, 5

Telefono: 0832/348383

Cellulare: 393/9102469

Mail: riabilitazionelecce@istitutosanta-
chiara.it

Cellulare: 345/3020418
Mail: residenzialelecce@istitutosanta-
chiara.it

Telefono: 0832/348383

Cellulare: 393/9102469

Mail: riabilitazionelecce@istitutosanta-
chiara.it

Telefono: 0832/348383
Cellulare: 393/9102469
Mail: domiciliari@istitutosantachiara.it

Telefono: 0832/348383

Cellulare: 393/9102469

Mail: domiciliaribrindisi@istitutosanta-
chiara.it

» Presidio di riabilitazione funzionale
per soggetti portatori di disabilita
fisiche, psichiche e sensoriali a ciclo
diurno ex art. 26 legge 833/78 in
regime residenziale, semiresidenziale,
domiciliare e ambulatoriale

Presidio di riabilitazione
funzionale in regime
residenziale

40 posti letto di riabilitazione intensiva
per pazienti nella fase post acuzie, con
patologic cardiologiche, respiratorie e
ortopediche.

Le prestazioni di riabilitazione
intensiva riguardano:

*  Recupero di menomazioni
importantie complesse;

+  Disabilita modificabili che
richiedono elevato impegno
assistenziale (assistenza
infermieristica 24 h);

+  Patologie disabilitanti a
interessamento multiorgano
con elevata complessita clinico-
assistenziale.



La Riabilitazione Intensiva
consiste nelle seguenti attivita:
+ Inquadramento e monitoraggio

clinico;

«  Valutazioni funzionali e
strumentali;

+  Formulazione di una diagnosi
riabilitativa;

+  Elaborazione di un progetto
riabilitativo individuale;
+  Formulazione di un programma

riabilitativo;

* Presain carico da equipe
interprofessionale;

+ Attivita riabilitativa —
assistenziale.

Come si accede
Direttamente dal reparto ospedaliero
post acuti.

Presidio di riabilitazione
funzionale in regime
semiresidenziale

Modalita di accesso

E costituito da 20 posti. II medico, in
seguito alla prima visita, elabora un pro-
getto riabilitativo per la presa in carico
definendo gli obiettivi a breve, a medio
e a lungo termine e il numero di presta-
zioni.

I trattamenti possono riguardare le
seguenti aree:
« Accertamenti psicodiagnostici
*  Ergoterapia/Terapia
occupazionale
* Rieducazione Logopedica
*  Neuropsicomotricita
+  Psicologia
+ Riabilitazione Neuropsicologica
e Cognitiva
+  Fisioterapia e riabilitazione
motoria
* Terapia Medica
+ Assistenza infermieristica
* Segretariato sociale

Servizio domiciliare

Il servizio domiciliare erogato da Istituto
Santa Chiara riguarda prestazioni di vi-
sita medica specialistica, fisiochinesitera-
pia e logopedia, sul territorio di:

¢ Lecce e provincia
*  Brindisi e provincia



Presidio di riabilitazione
funzionale in regime
ambulatoriale

I servizio eroga prestazioni ad utenti
affetti da menomazioni e/o disabilitd im-
portanti, spesso multiple, con possibili
esiti permanenti, elevato grado di disabi-
lita nelle ADL ¢ organizzato in maniera
tale da poter erogare, ai sensi del Rego-
lamento Regionale 3/2005, prestazioni
riabilitative multidisciplinari ex art 26
L. 833/78 per un numero di 40 utenti
giornalieri.

Come si accede
In seguito alla prima visita da parte del
medico fisiatra

I trattamenti possono riguardare
le seguenti aree:
+  Logopedia
+ Riabilitazione neuropsicologica
+  Terapia occupazionale
+  Fisioterapia

Altri trattamenti ambulatoriali
*  Psicoterapia cognitivo-
comportamentale
*  Fisioterapia manuale
+  Fisioterapia strumentale
+  Logopedia
*  Neuropsicomotricita
* Terapia Occupazionale
* Neuropsicologia

Istituto Santa Chiara

Servizi domiciliari ADI e
SAD

I servizi SAD (Assistenza Domiciliare
Semplice) e ADI (Assistenza Domici-
liare Integrata) sono erogati nel rispetto
del Regolamento della Regione Puglia n.
4/2007 e ss.mm.ii. Gli interventi si arti-
colano per aree di bisogno, con invio di
personale assistenziale (Operatori Socio
Sanitari), educativo (Educatori Profes-
sionali), sanitario (Fisioterapisti, Infer-
mieri, Logopedisti) e dell’area psicologi-
ca ed ¢ reso in favore sia di pazienti in eta
evolutiva che adulta con particolare at-
tenzione, nel caso del’ADI, alle persone
affette da malattie croniche invalidanti
e/o progressivo-terminali, non o parzial-
mente autosufficienti.

Poliambulatorio specialistico
E un servizio ambulatoriale in regime di
solvenza.
I trattamenti riguardano le seguenti
branche:

+  Cardiologia

+  Chirurgia Vascolare

*  Dermatologia

+ Ecografia

+  Endocrinologia

+ Fisiatria

* Neurofisiopatologia

* Neurologia e neuroriabilitazione

* Neuropsichiatria Infantile

+  Odontoiatria

+ Ortopedia

+ Otorinolaringoiatria

* Pneumologia

+ Reumatologia



A A Le sedi di Castrignano de’ Greci (LE),
Ce ntri d : San Vito dei Normanni (BR) e Maglie

d ia g host i (of- | d i (LE) di Istituto Santa Chiara erogano,
. in tempi brevi, esami diagnostici e

ISt ituto S anta prestazioni di eccellenza, grazie a uno

C hi ara staft medico di comprovata esperienza

sia in convenzione con il SSN che in
regime di solvenza.

Maglie (LE)

Centro diagnostica per
immagini e poliambulatorio
specialistico sito in Maglie (LE)
RMN open

Mammografie — ecografie
Ecocolordoppler

Densitometria ossea, MOC

RX - RX domiciliari - OPT

TAC cone beam

Poliambulatorio specialistico

Castrignano de’ Greci (LE)
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San Vito dei Normanni (BR)

Castrignano de’ Greci (LE)
» RMN ad alto campo — TC

» Mammografie — ecografie

» Ecocolordoppler

» RX - RX domiciliari - OPT

Centro diagnostica per
immagini e poliambulatorio
specialistico San Vito Dei
Normanni (BR)

» RMN ad alto campo - TC
Mammografie — ecografie
Ecocolordoppler

Densitometria ossea, MOC

RX - RX domiciliari
Poliambulatorio specialistico
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Giardini di Atena, S.P. Lecce-Ver-
nole Km. 4, via Galileo Galilei, 23

Cellulare: 346/1862404
Mail: merine@istitutosantachiara.
it

Istituto Santa Chiara

Centro Ambulatoriale
Ri/Abilitativo intensivo ed
estensivo per i disturbi dello
spettro autistico

La Sezione sui disturbi legati all’auti-
smo e al neurosviluppo di Istituto Santa
Chiara di Merine opera con terapie di
tipo ambulatoriale e programmi di inter-
vento specifici.

Da anni i nostri specialisti si occupano di
diagnosticare e trattare l'autismo e di of-
frire ai pazienti percorsi terapeutici volti
amigliorare la qualita di vita degli stessi e
delle loro famiglie.

L¥quipe riabilitativa di intervento mul-
tidisciplinare e multiprofessionale ¢
composta da neuropsichiatra infantile,
psicologo, logopedista, neuropsicomo-
tricista, educatore professionale, terapi-
sta occupazionale e assistente sociale.

Cosi come previsto dall’Art. 4 del R.R.
n. 9/2016, gli interventi sono modulati
in funzione del quadro evolutivo tipico
di ciascun paziente, attraverso un’atten-
ta organizzazione di percorsi terapeu-
tico-riabilitativi di livello assistenziale
intensivo ed estensivo, articolati in pac-
chetti di prestazioni ambulatoriali e dif-
ferenziati secondo due fasce di et:

» periodo pre scolare 0-5

» periodo scolare 6-11

Modalita di accesso
I servizi riabilitativi sono erogati in regi-
me di convenzione con il SSN tramite i



Centri Territoriali per PAutismo (CAT).
L’accesso a tali servizi ¢ possibile median-
te 'inserimento all’interno della Rete di
assistenza per gli ASD, che prevede per
ogni paziente lelaborazione, da parte
degli specialisti del CAT, del Progetto
Riabilitativo Individuale (PRI); suc-
cessivamente avviene la presa in carica
presso il Centro Ri/Abilitativo intensivo
ed estensivo per i disturbi dello spettro
autistico di Istituto Santa Chiara.



Istituto Santa Chiara

Poliambulatorio specialistico —
Presidio di riabilitazione —
Domiciliari riabilitativi

Via Properzio n. 6

Il Presidio oftre servizi in regime di sol-
venza a favore di persone portatrici di

Udlitone: U6/ G2L05705 disabilita fisica, psichica o sensoriale.

Cellulare: 345/5585599
Mail: info.roma@istitutosantachia-

: Lo stesso Presidio ¢ convenzionato con
ra.it

il Fondo Assistenza Sanitaria per il per-
sonale ecclesiastico, religioso e laico, in
servizio e in quiescenza, della Curia Ro-
mana, del Governatorato dello Stato del-
la Citta del Vaticano e degli enti gestiti
amministrativamente in modo diretto

dalla Sede Apostolica.

I servizi riguardano le seguenti
branche:

Neurologia

Neuropsichiatria Infantile
Osteopatia

Ortopedia

Otorinolaringoiatra

Psichiatria

Psicologia clinica e Psicoterapia
cognitivo comportamentale
Neuropsicologia

EMG (elettromiografia)

EEG (elettroencefalogramma)
Nutrizionistica

Logopedia

Terapie e visite domiciliari
Neuropsicomotricita

Fisiatria (mesoterapia antalgica ed
infiltrazioni intra-articolari)
Fisioterapia

Urologia
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Servizi domiciliari

L'organizzazione del Servizio Domicilia-
re per persone con disabilita fisica, psi-
chica e sensoriale viene effettuata presso
la sede di via Properzio n. 6 in Roma.

In sede domiciliare, si erogano le seguen-
ti prestazioni:

» chinesiterapia e riabilitazione
motoria, neuromotoria e sensoriale;
riabilitazione logopedica,
audiofonologica e neurolinguistica;
riabilitazione neuropsicologica;
riabilitazione neuropsicomotoria;
terapia occupazionale;

terapia psicologica;

orientamento psicopedagogico;
intervento educativo;
addestramento del paziente e del
caregiver all’uso di ortesi, protesi e
ausili (paziente e caregiver).

v
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I destinatari dei trattamenti sono pazien-
ti sia in etd evolutiva che adulta. Parti-
colare attenzione, tuttavia, ¢ dedicata ai
trattamenti domiciliari di riabilitazione
estensiva dell’eta evolutiva (individuale e
di gruppo) per il trattamento dei distur-
bi del linguaggio, dellapprendimento,
dell’attenzione, dello spettro autistico,
con riguardo alla diagnosi e cura dei di-
sturbi del neurosviluppo e del linguag-

glo.
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Formazione

Lecce e Roma

Numero di telefono e
recapiti utili
Cellulare: 3661175080

Mail: formazione@istitutosanta-
chiara.it

Istituto Santa Chiara

Scuole di
Specializzazione

Lattivita di formazione avviene attra-
verso due scuole di specializzazione in
psicoterapia e nasce dal desiderio di dar
voce alle esperienze acquisite nel corso
degli anni dai professionisti di Istituto
Santa Chiara, come momento integrati-
vo tra realta clinica e realta terapeutica.

Llapproccio utilizzato prevede I'integra-
zione tra la psicopatologia e la neurop-
sicologia, visto il rapporto stretto tra le
alterazioni psichiche e le componenti
neurobiologiche, esistenziali ed esperien-
ziali (storie di vita).

Le scuole, accreditate dal MIUR, sono:

» Scuola Di Specializzazione
in Psicoterapia Cognitivo
Neuropsicologica Integrata — PCNI
di Roma

» Scuola Di Specializzazione
in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale a Indirizzo
Neuropsicologico di Lecce

Il programma formativo dei due indiriz-
zi ¢ articolato in quattro anni, nel rispet-
to delle indicazioni fornite dalla legge n.
56/89 e dai successivi decreti di attuazio-
ne. Ciascun anno di corso prevede 500
ore di attivita guidate fra insegnamento
teorico, formazione pratica e tirocinio.
La modalita della formazione ¢ articolata
prevalentemente in piccoli gruppi.
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Provider ECM

Istituto santa Chiara ha ottenuto anche
l'accreditamento, prima regionale e poi
nazionale, come Provider Res per 'Edu-
cazione in Medicina (ECM), con nume-
ro identificativo 936, valida per I'accre-
ditamento di eventi formativi rivolti a
tutte le professioni sanitarie.

Le attivita formative vengono monito-
rate e verificate da parte di un Comitato
Scientifico composto da professionisti
qualificati.

Formazione
interna di Istituto
Santa Chiara

Il settore formazione ¢& rivolto non solo
a professionisti esterni ma anche a quelli
interni.

La formazione, pertanto, viene costan-
temente curata in maniera da arricchire
conoscenze, capacita e competenze delle
nostre risorse umane.

Ricerca scientifica

Istituto Santa Chiara svolge un’intensa
attivita di ricerca nel settore della riabili-
tazione neuromotoria, neuropsicologica
¢, pit1 in generale, in quello delle neuro-
scienze.
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Le sperimentazioni sono fortemente in-
tegrate con le attivita terapeutiche ed ¢
per questo che, durante la permanenza
in Istituto, 'Utente puo essere contat-
tato per partecipare a progetti scientifici
mirati allo studio di nuove cure e tratta-
menti riabilitativi nel suo interesse e, pitt
in generale, nell’interesse della collettivi-
ta, previo rilascio di consenso informato.

Digital Health

I settore Digital Health si occupa di
sviluppo e perfezionamento di app e
software per diversi disturbi neurologi-
ci. Vengono studiate e progettate le so-
luzioni pit innovative per migliorare la
qualita delle cure e rendere i trattamenti
efficaci e piacevoli per adulti e bambini.
Tale settore si pone come un nuovo para-
digma di cura e vuole essere parte attiva
del processo mondiale di trasformazione
digitale della Salute.

A tal fine, Istituto Santa Chiara ha spe-
rimentato e realizzato dei software ria-
bilitativi, in collaborazione con diversi
centri specialistici di diagnosi e riabilita-
zione del territorio nazionale, per la ria-
bilitazione dei disturbi della memoria,
del linguaggio, dell'apprendimento e
della balbuzie.

Le attivita inerenti al settore della digital
health vengono svolte da One Health
Vision (OHYV), start up innovativa in-
teramente partecipata da Istituto Santa
Chiara.



One Health Vision formalmente si oc-
cupa di:

>
>
>

telemonitoraggio

cybersecurity

sviluppo, produzione e
commercializzazione di software
riabilitativi

Istituto Santa Chiara
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