



SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE AD INDIRIZZO NEUROPSICOLOGICO E PSICOFISIOLOGICO 

Programma | 4° anno 
 
PARTE GENERALE 

• Clinica psichiatrica  
• Psichiatria sociale ed epidemiologia 
• Psicofarmacologia 
• Deontologia dell’intervento psicoterapico  
• Biofeedback IV 

PARTE SPECIFICA 

LA TERAPIA COGNITIVA – COMPORTAMENTALE NELLA CLINICA: ETÀ ADULTA 
  
• Medicina comportamentale  
• Psichiatria e psicofarmacologia 
• ADHD nell’adulto in comorbidità con disturbi di personalità 
• Psicoterapia di gruppo ADHD adulB 
• AUTISMO nell’adulto in comorbidità con disturbi di personalità 
• Relazione terapeuBca e gesBone del colloquio clinico 
• Psicoterapia di gruppo per disturbi di personalità 
• Consolidamento praBco della stesura di una relazione psicologica 
• Biofeedback e applicazioni cliniche  

LA TERAPIA COGNITIVA – COMPORTAMENTALE NELLA CLINICA: ETÀ EVOLUTIVA 

• Psicoterapia di gruppo per bambini/ adolescenB con disturbi del comportamento 
• Psicoterapia di gruppo per bambini/adolescenB con plusdotazione 
• GesBone e traLamento dei disturbi del comportamento e implicazioni cliniche 

  
NEUROPSICOLOGIA  

• Consolidamento praBco della stesura di una relazione neuropsicologica  
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• Neuroimaging  
• Neurofisiologia II e applicazioni cliniche 
• Disturbi neurologici acquisiB: correlazione tra neuroimaging e principali quadri neurologici  
• Disturbi psichiatrici nelle demenze 
• ApprofondimenB clinici in neurologia applicaB a disturbi psicopatologici II 
• Neuroradiologia: leLura di referB 
• La perizia medico-legale 

TIMESHEET 

AAvità Ore
Formazione teorico-praBca frontale 170

Formazione personale e/o laboratori praBco esperienziali su 
temaBche specifiche

50

Studio e approfondimento personale 50

Supervisione di gruppo 28

Supervisione individuale 2

Tirocinio in struLure convenzionate con la Scuola 200

TOTALE ORE 500
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